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Welche Themen konnen nach einer neurologischen Diagnose wichtig sein?
Medizin & Therapien

o Facharztliche Betreuung / Spezialambulanz

¢ Hausarzt-Koordination

« Therapieplanung (Physio / Ergo / Logopadie)

o Verlaufskontrollen

« Medikamentenmanagement

¢ Symptomkontrolle TIPP:

Erstelle dir eine Mappe
mit allen wesentlichen

Daten und Unterlagen. |
» Pflegeberatung (Bundesland) (5

» Mobile Pflege / Hauskrankenpflege — Q)
« Heimhilfe

« Entlastungsangebote

» Tagesbetreuung

» Kurzzeitpflege

« 24-Stunden-Betreuung

Pflege & Betreuung zu Hause

Finanzielle & sozialrechtliche Anspriiche

o Pflegegeld

o Pflegekarenz / Pflegeteilzeit
o Pflegekarenzgeld

o Familienhospizkarenz

¢ Behindertenpass

» Parkausweis §29b

o Forderungen / Zuschiisse

Organisation & Struktur

Befundordner

« Medikamentenliste

Kontaktliste

* Wochenstruktur
Aufgabenverteilung in der Familie

dkadensky@icloud.com +43 676 9682780
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Worum muss ich mich nach einer neurologischen Diagnose kiimmern?
Rechtliche Vorsorge

« Vorsorgevollmacht
Erwachsenenvertretung
Patientenverfligung
Bankvollmachten
Testament (optional)

Psychosoziale Unterstiitzung

« Angehorigenberatung

» Psychologische Begleitung
o Selbsthilfegruppen

« Palliativteams

¢ Hospizbegleitung

o Trauerbegleitung

Hilfsmittel & Wohnraumanpassung

« Rollator / Rollstuhl

o Pflegebett

o Bad-/WC-Anpassung

o Treppenlésung / Lift

o Kommunikationshilfen

o Atemunterstiitzende Gerate

Zeitplanung
(bei rascheren Verlaufen zB. ALS wichtig)

¢ SofortmalRnahmen
« Mittelfristige Planung (1-3 Monate)
¢ Vorausschauende Planung

dkadensky@icloud.com +43 676 9682780
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